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Nieuwsbrief september 2009 
 
Kidpower op buitenschoolse opvang 
 
De afgelopen maanden heeft Kidpower niet stilgezeten. Kidpower werd benaderd door de 
brede school aKWAmarijn voor een buitenschoolse activiteit van 10 weken. Na een kleine 
promotietoer in groep 3-4 op de betreffende basisschool, hadden 13 kinderen gekozen voor 
Kidpower als buitenschoolse activiteit.  
Samen met deze kinderen hebben wij 10 weken gewerkt aan technieken van Kidpower. Het 
was erg leuk om de kinderen te zien “groeien”. De kinderen hebben veel lol gehad in het 
leren van de verschillende technieken.  
Het is fijn om te zeggen dat dit niet de laatste keer is dat Kidpower werkt met kinderen op de 
buitenschoolse opvang. Dit schooljaar hebben we weer een nieuwe groep kinderen bij een 
buitenschoolse opvang die graag Kidpower willen leren. We hebben er al zin in! 
 
Veiligheidstip: 
 
Wat zijn de regels bij u thuis als de telefoon 
gaat en de kinderen zijn alleen thuis?? 
 
Bij Kidpower hebben wij de volgende tip: 
Als kinderen ca. 9 jaar oud zijn, kunnen ze de 
telefoon opnemen. Let daarbij wel op het 
volgende: 

- De kinderen mogen niet vertellen dat ze 
alleen thuis zijn. 

- Als de beller blijft vragen naar vader of 
moeder, laat de kinderen dan vertellen 
dat deze bezig is en niet naar de 
telefoon kan komen. 

- Als de beller erg opdringerig wordt, 
kunnen de kinderen gewoon ophangen. 
Als het belangrijk is, belt diegene later 
gewoon nog een keer. 

 
Als u thuis andere regels heeft, is dat ook prima. 
Zolang deze duidelijk zijn voor de kinderen en 
goed werken voor jullie gezin. 
 

Start van Kidsafety+Jeugd Krav Maga 
 
Wij zijn op dinsdag 8 september gestart 
met de eerste les Kidsafety. Deze sport is 
gericht op zelfverdediging en 
weerbaarheid voor kinderen van 6 tot 12 
jaar. De aanmeldingen kwamen 
binnenstromen nadat de flyers verspreid 
werden in Tilburg. De lessen zijn 
wekelijks van 18.15 tot 19.00uur op de 
dinsdag. Voor meer informatie zie 
www.kidsafety.nl of stuur een email naar 
info@kidsafety.nl   
 
Voor de kinderen van 12 tot 18 jaar is er 
vanaf  maandag 14 september ook een 
mogelijkheid om bij ons te sporten.  
De lessen zijn wekelijks op maandag van 
18.30 tot 19.00 uur. Zie 
www.jeugdkravmaga.nl voor meer 
informatie. 

Nieuwe locatie Kidpower 
 
Eind augustus hebben Lex en Evi een eigen locatie gevonden voor Kidpower/ Krav Maga 
enz. De locatie is op de Korvelseweg 155a in Tilburg. De Kidpowerworkshops zullen 
voortaan op die locatie plaatsvinden.  
Wilt u een workshop Kidpower in uw eigen woonplaats, dat is mogelijk!! Als u minimaal 8 
kinderen (en hun ouders) enthousiast kunt krijgen voor deelname aan een workshop, zijn wij 
bereid om naar uw woonplaats te komen. 
Stuur een email naar info@kidpower.nl voor meer informatie. 

 


